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·病例报告·

一家族二代3例恶性肿瘤的报告

彭 艳，列 泽
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图1癌家族性发病系谱图

先证者(if3)，男，49岁，因反复头痛、失眠9个月，头颅核磁

共振发现脑胶质瘤；于2004年9月4日因突发意识障碍3h急

诊人院，行脑胶质瘤切除术，术后2005年3月7日凶脑胶质瘤

复发并脑疝再次行手术治疗，后于同年5月14日死亡。

I 2，先证者之母，于1989年发现鼻咽低分化鳞癌，经放

射治疗后半年发现直肠癌，后又出现全身骨转移。于5l岁

死亡。病程18个月。

Ⅱ1，先证者之兄，于1998年发现直肠癌，行根治术及化

疗；次年义发现肝转移癌，于2004年死亡。

Ⅱ4，先证者之妻，于2007年6月发现消化道肿瘤，经手

术后病理确诊为胃角小弯侧低分化腺癌，经化疗后现存活。

2 讨论

现有的证据说明，许多肿瘤不仅只是一个环境因素的问

题，也有遗传因素的问题。例如：乳腺癌家族史比无家族史

者更易发生乳腺癌．癌症患者的近亲发生相同癌症的危险比

对照人群大3倍，从而提出了癌家族综合征(cancer family

syndromes)。此观点源于1875年，Warthin开始对癌家庭进

行研究，1913年首次详细报告了”G”家族的研究。到1976

年报告了95人共长了113个肿瘤，有胃癌、乳腺癌、结肠癌

和自血病等。95人中有13人患多发性的原发肿瘤。并且腺

癌的发病率增加，特别是结肠和子宫内膜腺癌增加【2J。1977

年Lynch对两种类型的癌家族综合征做了实验性的验证，认

为更适宜称为遗传性腺癌病(hereditary adenocarcinomato—

sis)L3]。一切生物体(包括人类)的表现霉51都是与遗传基因和

环境相互作用的结果。肿瘤的发生是一种表现型，它同样受

遗传基因和环境因素的共同影响。如：家庭可生习惯、饮食习

惯、营养结构、血璋!、免疫系统、病毒感染等因素都有可能成

为肿瘤产生的诱因[4]。

先证者之母出生于地主家庭，文革期间曾受到迫害，精

神状态长期高度紧张，生活条件恶劣，长期食用成、熏制、腌

制食品，营养状态差，在遗传基因和环境、精神、生活习惯等

的相互作用下发生癌症。目前可证实先证者之外祖母有乳

腺肿瘤。目前无明确病理及遗传学方面的证据。先证者和先

证者之兄，在他们孩提时代与母亲共同生活，饮食结构基本

相同，且由于家庭教育及当时社会环境的原因，被要求严格

控制自己的情绪，保持沉默，尤其是经常被迫竭力压抑原本

应该发泄的愤怒情绪。根据《人格心理学》一书中C型性格

的描述(“C”采用英语“cancer”的第一个字母)和艾森克人格

量表(EPQ)c53分析，先证者和先证者之兄均存在致癌情绪。

脑胶质细胞瘤具有遗传倾向，且不符合单基因显性遗传

的1／2或隐性遗传的1／4规律，可能与多基因遗传有关，环

境因素的作用也不容忽视。

本家系发病特点：(1)第一，二代中均有发病，发病年龄

均在49～50岁，并有l例重复癌[6]，虽然第三代尚未有发

病，可能与未到发病年龄有关，随年龄增长仍有发生肿瘤的

可能，应密切观察；(2)第一、第二代发病者均有长期在同一地区

一起生活及相同的饮食和生活习惯，有明显的家族聚集现象[6]。
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