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陆慰萱，北京协和医院内科学教授，曾担任中华医学会呼吸病学分会肺栓塞与肺

血管病组副组长，美国胸科学会资深委员（FCCP），国际肺血管病研究院（PVRI）委

员，中华医学科技奖及国家科技进步奖评委，全国血栓防治委员会委员。 

陆慰萱教授1944年7月生于上海，1969年毕业于上海第一医学院临床医学系。1978年

考入北京协和医学院攻读呼吸病学研究生，1981年毕业后留任协和医院呼吸内科医师。

1992年至1995年赴美国Vanderbilt大学肺研究中心做博士后研究。 

陆慰萱教授从医45年，始终工作在临床、科研、教学第一线。具有扎实的医学理

论知识和内科功底，对肺栓塞、肺动脉高压、慢性阻塞性肺疾病、支气管哮喘、肺炎、肺纤维化、肿瘤等

疾病的诊治造诣深厚，尤其擅长于诊治呼吸疑难病，其临床水平在业界和患者中享有崇高声誉。 

近十余年来，陆慰萱教授致力于肺栓塞及肺动脉高压的诊治和预防。为提高我国肺栓塞的规范化诊治

水平，不辞劳苦，足迹遍及全国，授课数百场。他帮助中华医学会骨科分会制订了我国第一部《骨科大手

术静脉血栓栓塞症防治指南》；亲自执笔我国《院内静脉血栓栓塞症预防与管理建议》。经不懈努力，使我

国医学界开始认识并重视静脉血栓栓塞性疾病，提高了肺栓塞的早期诊断率，降低了病死率和致残率。为

表彰他在此领域出色的工作，2013年中华医学会血栓防治委员会授予他“血栓防治特殊贡献奖”。他承担的

国家“十五”科技攻关项目《肺栓塞规范化诊治方法的研究》、国家“十一五”科技支撑计划项目《提高肺

栓塞诊治水平的研究》、国家“十二五”科技支撑计划项目《肺栓塞防治网络建设与临床诊治关键技术研究》

分别获得国家科技进步二等奖、中华医学科技二等奖和北京市科学技术二等奖。 

陆慰萱教授毕生追求学术，勤于笔耕。他主编的全面阐述肺血管疾病的专著《肺循环病学》被评为中

国协和医科大学优秀教材；他是全国高等院校教材《内科学》和专著《肺栓塞》的副主编，《中华医学百科

全书》、《呼吸内科学》、《危重症医学》、《急诊医学》等十余部专著的编写者。 

陆慰萱教授非常关注年轻人的培养，深受学生和年轻医师的热爱和尊敬。作为博士研究生导师，他先

后培养的15名博士研究生已成为各大医院的业务骨干。他每年承担着北京协和医学院学生和来自全国各地

进修医师的授课和带教工作，他正派的为人、严谨的学风、平易近人的作风深深地感染着年轻医师。他在

病重期间还特别向组织提出，将自己名下的科研经费用于支持科里年轻医师开展肺血管病研究，期望更多

的年轻人成长成才。 

鉴于他高尚的品德和卓越的学术成就，2013年中国医师协会授予他“中国呼吸医师奖”。 

 
 
 


