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·短篇论著·

老年患者胆管下端结石的特殊性及其诊断和治疗

王少东 龚彪张杏泉胡冰

近年来，随着逆行胰胆管造影(endoscopic retrograde

cholangiopancreatography，ERCP)检查的广泛开展，在相当

一部分以非创的检查方法拟诊为胆管结石的患者，其最后的

诊断为十二指肠乳头旁憩室(juxtapapillary duodenal diver—

tieula，JDD)或是Oddi运动功能障碍(sphincter of Oddi’s

dysfunction。SOD)，进一现象在老年患者中尤为突出。为了

探讨老年患者中胆管结石，3DD和SOD之间的关系，笔者回

顾性分析了2002年lO月至2004年6月期间所做的ERCP

检查病例246例。

1资料和方法

1．1藕铘资料2002年lo月至2004年6月期间经B超、

CT、磁共振胰胆管成像诊断为胆管结石的而行ERCP检查

246例．病员来自全国各地，其中男133例，女113侧；平均年

龄为(72．8±11．3)岁(61～90萝)。并存慢性支气管炎12

例，糖尿病18例，心电幽异常5例，肺部感染6例，多脏器功

能不全1例。

1．2仪器设备和方法Olympus JF240电子十二指肠镜，

ERBE 200型高频电发生器，十二指肠乳头切开刀(日本

Olympus公司)。受检者空腥12h，术前肌肉注射地西泮10b

20rag，禁用影响胃肠道功能药物．十二指肠镜插至乳头后，

先经乳头插管，证实导管进^胆总管，注人造影剂，胆总管显

影后，切开或不切开乳头，用取石网篮探查，随后用球囊造影

探查．摄片备案。

2结果

者占总人数的17．7％是JDD。而Christoforidis等01对450

例ERCP病例的报道指出JDD的发生率为21．4％，且多为

80--90岁的老人，而这个年龄段正是胆管结石的高发年龄。

在老年胆石患者中尤其要注意在MRCP、B超、CT预诊为胆

管结石的患者中，有相当的一部分患者ERCP的结果是JDD

而非胆营结石，这就使得ERCP在老年胆管结石患者的治疗

方案中具有较大的优势，因为：(”老年患者衰退的心肺功能

对手术的耐受性差；(2)单纯性JDD在老年“胆管结石”疑似

病人中的较高的发生率，上述两点往往使刨伤较大的腹部手

术成为某种意义上的探察手术；(3)ERCP在老年患者的操

作一p是较安全的。本组患者年龄跨度为61～90岁，无一例

在操作过程中出现因心肺功能的影响而不能耐受ERCP治

疗从而中断的，仅有个别患者出现下颔关节的脱位。

SOD是指由于Oddi括约肌运动障碍或良性狭窄引起的

功能失凋“]。有文献报道美国每年约有45 000倒胆囊切除

术患者出现术后的慢性疼痛．其中有6000例患者的疼痛是

由SOD引起，其发生率达到13．3％，而且本病的易患人群为

40--60岁的中年女性。州，在本组老年女性患者中有占总人

数的6，4“是SOD而非胆管结石；且在本组SOD患者中有

lo例患者是腹腔镜胆囊切陈术后。

老年患者在影像学所表现的胆管结石的几种可能性，有

特殊的意义和较高的发生率。由于单纯性JDD和单纯性

SOD在ERCP的治疗过程中创伤较小，而这两种类型的胆道

病变在老年患者中周解剖部位的原因具有较高的发生率，而

在临床的非刨伤性检查中又多被诊断为胆管结石，所以

ERCP在老年胆管结石的治疗方案中常列为首选。

在ERCP检查前拟诊为胆管结石的246例患者中，经

ERCP诊断无胆管结石而仅有JT)D的病例数为44例．占总

病例数的17 7％(44／249){经ERCP诊断无胆管结石而影像 L1j

学表现为SOD的病例数为16倒，占总病例数的6，4％(16／

249)；其余189例患者经ERCP确诊为胆管结石，占总病例

数的75．9％(189／249)。诊断为单纯性JDD的“结石”疑似 L2]

患者，均给予柱状气囊扩张或是小切开，诊断为单纯性SOD

的患者均给予小切开或是中切开，手术过程中给予冰肾局部

止血或是止血夹止血。L3J

3讨论

JDD的检出率有随年龄增加而增高的趋势．有撮道称60 L4J

岁以卜者占总捡出A数的57．3％m“，在本组老年患者中

ERCP与MRCP，B超，CT的诊断符合卒为76．0％，其余患
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