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刘德忠，男，医学博士，第二炮兵总医院泌尿外科副主任医师。本科毕业于第二军

医大学，已从事泌尿外科临床工作 20 余年，其间先后就读于第一军医大学（现为南方

医科大学）及军医进修学院（解放军总医院），分别取得硕士及博士学位。经过多年的

临床工作，在泌尿外科疾病的诊治方面积累了丰富的临床经验，尤其在前列腺疾病及肾

移植等领域具有一定的造诣。熟练掌握开放性手术、前列腺电切术、绿激光汽化术、2

微米激光汽化切除术等前列腺增生的多种手术治疗技术及尿道狭窄内切开术等下尿

路手术。在泌尿外科腹腔镜手术及机器人辅助的腹腔镜手术方面也开展了较多的工作，积累了丰富的经

验。近年来又学习及从事了男科学专业工作，在男性不育、男性性功能障碍的诊治方面开展了深入的工

作，成功地诊治了大量的患者。目前已发表学术论文二十余篇，参编《现代活体肾移植》（人民卫生出

版社）、《机器人外科》（人民军医出版社）、《前列腺疾病》（中国医药科技出版社）、《男性性功能障碍》

（中国医药科技出版社）等学术专著多部。主要学术兼职有全军泌尿外科专业委员会尿控学组委员、《中

华老年多器官疾病杂志》编委、第二炮兵泌尿外科专业委员会委员等。 

所在科室第二炮兵总医院泌尿外科为第二炮兵医学专科中心，全军优质护理示范单位，泌尿外科

博士、硕士研究生培养点。目前拥有床位 33 张，主任医师 2 名，副主任医师 2 名，内设普泌、微创腔

内、结石、男科等专业组。主要设备包括目前国内最先进的 2 微米激光手术治疗系统、达芬奇机器人手

术辅助系统、腹腔镜、经尿道电切镜、尿道内切开镜、输尿管镜、膀胱镜、尿流动力学检查系统、前列

腺综合治疗仪、EMS 腔内超声碎石清石设备等。近 10 年来，在前任主任邹练教授及现任主任张晓毅教

授带领下，科室的发展取得了长足的进步。目前，可以常规开展泌尿外科各类开放手术，微创泌尿外科

已发展成科内的特色技术，如经尿道前列腺电切术，经尿道 2 微米激光前列腺切除术，输尿管镜检查及

镜下手术，经皮肾镜检查及腔内碎石术，腹腔镜下的各种泌尿外科手术（肾上腺肿瘤切除术、肾癌根治

术、肾部分切除术、肾盂输尿管成形术、输尿管切开取石术、肾输尿管全长切除术、输尿管膀胱吻合术、

膀胱癌根治术、前列腺癌根治术等），并开展了泌尿外科的单孔腹腔镜手术及达芬奇机器人辅助的腹腔

镜手术。科室正朝着具有军队和二炮特色、具有一定规模和影响力、服务军地的泌尿外科及男科学的医

学中心发展。近年来，科室获得军队医疗成果三等奖 3 项、军队科技进步三等奖 2 项，并承担全军“十

一五”科技攻关课题 1 项、北京市自然科学基金课题 1 项、第四军医大学重点实验室基金 1 项、二炮卫

生部课题 1 项、二炮总医院青年基金课题 2 项。 

 
 


