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艾司洛尔是一种特异的超短效口受体阻滞药，具有负性

肌力和频率的作用．降低循环阻力．减少心肌耗氧．改善左心

功能，对心肌有保护作用。同时，它还能阻断n受体，对动力

压力有影响，可预防血中儿茶酚胺浓度增加所敛的心血管*

奋，因其起效快、作用时间短而适用于减少捕管反应。

本研究结果提示，艾司洛尔可以有效地缓解高血压冠心

病患者气管插管所致的心率增加、血压升高，使气管插管时

的血液动力学保持稳定，这对高血压冠心病患者有益。但对

术前有心动过缓，支气管哮喘的患者，或窦房结功能低下者

应慎用或禁用。
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《中华老年多器官疾病杂志》征稿、征订启事

启 事·

《中华老年多器官疾病杂志》是由中国人民解放军总医院主管，所属老年心血管病研究所主办的医学学术期刊。由王士

雯院士任总编辑，国内多学科知名专家组成编委会。2002年6月创刊，2004年被评定为中国科技论文统计源期刊(中国科技

核心期刊)。

本杂志主要是针对老年群体“～人多病”这个特点创办的。人进人老龄，由于几十年的耗损，大多患有多个脏器疾病；多

种疾病和多种药物相互影响，增加了诊断与救治的难度，对患者健康危害甚大。自总编辑王士雯院士等学者在上个世纪80年

代提出“老年多器官衰竭综合征”，至今已有近30年。随着我国老龄化社会的迅速到来，“一人多病”的现象更为多见。为了引

导和促进对老年多器官疾病的探讨，特创办了奉杂志。其特色是倡导从人的整体出发，对老龄人口中常见的具有多种疾病并

存的患者进行综合诊治．探讨其发病机制和有效的防治措施，以造福于日益增多的老年患者。

本杂志的征稿范围是：以老年心脏病为主，侧重老年心脏病合并其它系统疾病(老年多器官疾病)，兼顾其它老年常见疾

病的相关文章。包括：临床研究、基础研究、流行病学．药物应用、介人治疗以及有关预防、康复等方面的论著、经验交流、病例

报告、综述等。每期均有英文临床病理(例)讨论(附中文摘要)及知名专家撰写的科普、讲座，供学习参考。
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