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益智合剂对模型鼠脑海马脂褐素和细胞凋亡的影响

邱南席先成朱振铎郭廷凯高鑫王培杰 白云静

老年性痴呆(Alzlr-eimer’s disease，ao)是老年性神经系统

退行性疾病。纯中药制剂“益智合剂”经长期临床应用表明，

对AD有较好的疗效。我们已经报道了它对n半乳糖加速

衰老模型大鼠学习记忆能力有改善作用，能降低乙酰胆碱酯

酶，增加超氧化物岐化酶、一氧化氮含量及Na+一K+一ATP酶

活力⋯。本研究对脑海马区切片脂褐素和细胞凋亡进行了

检测，探讨益智合剂的抗衰老作用机制。

1材料和方法

1．1药物益智合剂由熟地、酸枣仁、巴戟天等中药组成，

水煎过滤浓缩。脑复康和Ⅱ半乳糖分别用蒸馏水配制成混

悬液和溶液。

1．2试稍 细胞捅I二试剂盒购自南京建成生物工程研究

所，PAS染色试剂盒由福建三强牛物化工有限公百J生产。

2方法

2 1模型复制厦给药方法10月龄雄性Wister人鼠，禁食

8}后腹腔注射n半乳糖，健康对照组眦蒸馏水代替。同时

灌胃给药：健康对照组及模型对照组给予蒸馏水．月lif复康组

给予脑复康，荔智台剂小、中、大剂量组分别给予等容积益智

合剂5，10，20 g-k‘·一，共6周。

2．2脂褐素测定取脑海马区切片，脱蜡后做P^s染色，显

微镜下观察海马C3区脂褐素阳眭绑胞分布情况=每片随机

取3个不同高倍镜视野计数80个神经细胞，统计脂褐素阳

性细胞百分率。

2 3 细胞凋亡选择健康对照组、模型对照组和益智合剂

中剖量组脑海马组织切片各3张，保持组问断面一致，按照

凋亡检测试剂盒步骤操作，于显微镜下舰察显色进程，细胞

核中有棕色颗粒为阳性细胞，观察凋亡细胞的数目：
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2．4统计学处理实验数据用x±s表示，成组资料均数比

较用s检验。

3结果

3．1脂褐素阳性细胞健康对照组(30．68±7 23)％，模型

对照组(68．32±8．44)％，二者差异有统计学意义(P<0．01)。

益智舍剂小、中、大剂量组分别为(54 16±9．62)％、(40 52±

7．86)％、(46．65±9．21)％，与摸型对照组比较差异有显著性

(P<o．01)，与脑复康组(60．42±6．52)％比较，差异有显著性

(P<0．05)。

3．2细胞凋亡检测结果模型对照组切片可见散在的凋亡

细胞，健康对照组和益智合剂中剂量组中未发现凋亡细胞。，

衰老在AD发病过程中起重要作用。用D一半乳糖建市

衰老动物模型是国内外近年来运用较广泛的方法”J，海马的

病理改变与AD的发病及进展有一定的关系o】。脂褐素是细

胞衰老过程中具有的特征性物质，神经元内脂褐素蓄积是神

经系统老化的标志之～。近年国内外研究表明，凋亡过程可

能是AD神经退行性变的机制之一”。本实验观察到益智合

剂能降低衰老模型大鼠脑海马脂褐素含量，抑制海马区神经

元细胞捅亡。提示益智台剂抗衰老作用可能与降低脑海马

脂褐素含量、抑制悔马神经元凋亡有关。
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