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胆固醇水平明显下降。为了排除调脂药物的影响，

笔者按照是否服用调脂药进行分组分析，结果发现

无论是正在服用调脂药物的17例，还是未服用调脂

药物的15例，两组患者的总胆固醇下降了

1．06 mmol／L、0．61 mmol／L，LDL．胆固醇则下降了

0．51 mmol／L、0．26 mmol／L。这说明前列腺素E1确

实能使血胆固醇水平下降。

本研究结果表明，糖尿病下肢动脉病变多发生

在老龄患者，男性(占75％)、吸烟者(占65．6％)及

文化程度低者多见，多数合并多种器官损害，预后较

差。本组患者中合并肾病、眼底病、冠心病、高血压、

脑血管病者分别高达31．3％、46．8％、53．1％、

68．8％、53．2％。但是，只有3例患者在静脉推注前

列腺素后出现局部皮肤发红，其中1例出现延着注

射静脉出现线条状发红，约2 h消失。这说明该药

物应用于这类患者是安全的。

糖尿病下肢动脉病变是全身动脉硬化的局部表

现，在临床治疗方面仍然要强调综合治疗。许多老

年糖尿病患者忽视下肢动脉病变的表现。实践证

明，及早发现和治疗糖尿病下肢动脉病变可以提高

患者生活质量，预防截肢，这不仅有着重要的临床意

义，而且还有着重要的社会价值并能降低医疗费用。
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